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Imagina un cubo. Seis caras. Si consideramos que una estd
orientada hacia el norte, fécil es deducir cudles corresponden
al resto de los puntos cardinales ni determinar las situadas
arriba y abajo. Pongamos en el centro del poliedro a un do-
cente. Mi realidad me impulsa a pensar en un hombre que
imparte clases en secundaria, pero no creo que sea un gran
problema extender el planteamiento a alguien de infantil y
primaria. Quizds tampoco sea muy dificil proyectarlo en
quienes intervienen en la ensefianza superior. Sigo.

El supuesto profesor estd situado de manera que su mirada
se dirige hacia la cara norte de la figura. ;Qué ve? Cuatro
grupos escolares. Para no complicar las cuentas, digamos que
cada uno tiene veinticinco discentes. Cien seres humanos en
total. Una centena de individualidades que, condicionadas
por su particular idiosincrasia, valores, expectativas, cultura,

60. La primera versién de este articulo es de septiembre del afio 2020: el
26 de septiembre vio la luz en Teldeactualidad; el dia 27, en Infonorte Di-
gital; y el dia 30, en Noticias de Agiiimes. Un afio mds tarde, rehice el texto
cambidndole el titulo: “Frente a las presiones, la vocacién”. Esta nueva ver-
sidn, con sustanciales mejoras a mi juicio con respecto a la precedente, se
publicé en Canarias Ahora el 2 de agosto de 2021. Es este tltimo texto el
que reproduzco ahora en estas pdginas respetando, eso si, el titulo primige-
nio.
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formacién, prioridades, etc., prejuzgan y juzgan, explicita e
implicitamente, al sujeto que los observa de frente.

Detrés de cada escolar estdn sus representantes legales (as-
cendientes o personas habilitadas) y un sinnimero de indivi-
duos mayores de edad que forman parte de su entorno pri-
vado. Si estableciésemos una relacién de dos adultos por dis-
cente, concluirfamos que el citado educador recibe del
NORTE el empuje de trescientos cerebros activos. Para el
caso que nos ocupa, todos gestan una elevadisima cantidad
de pensamientos que ejercen una fuerza unidireccional y
constante a lo largo del curso escolar, y que no se circunscribe
al dmbito del espacio fisico del centro formativo, sino que se
extrapola a cuanto tiene que ver con la vida personal del afec-
tado hasta el punto de que, en mayor o menor medida, que-
dan condicionadas sus rutinas domésticas, sus momentos de
esparcimiento, sus relaciones familiares, etc.

A la derecha del docente, en la cara ESTE del poliedro, la
presién viene en forma de colegas, que bien pueden formali-
zar sus prejuicios y juicios desde el departamento pedagdgico
que comparten y/o el equipo de profesores en el que participan
ylo el claustro al que pertenecen. Como suele confundirse el
corporativismo (cuando se da) con el afecto, se tiende a pensar
que las apreturas de los colegas son asumibles; pero la verdad
es que no, que en ocasiones la fuerza que ejercen es mayor que
la recibida por el norte porque lleva aparejada la existencia de
consideraciones como el descrédito, el cuestionamiento de la
profesionalidad, el menoscabo de la valfa académica, las du-
das lesivas sobre su compromiso por la mejora de la profe-
sién, etc. «No hay peor cufa que...»”, en fin, eso dicen.

En la cara OESTE del cubo, a la izquierda del docente,
hallamos las presiones administrativas. Estas vienen de dos
lados: uno, cercano, es el que conforman los equipos directi-
vos y, en menor medida, representantes de las unidades de
gestién internas de los centros educativos (departamentos y
tutorfas, fundamentalmente). Pueden llegar a ser muy duras
cuando los cauces de la comunicacién y la cortesfa entre los
participantes dejan de fluir como deberfan hacerlo o con la
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aceptacién, quizds sin que se haga de manera explicita, que
una de las dos partes es victima de la otra.

El segundo lado, el que cabe suponer mds lejano, es menos
perceptible directamente en el dfa a dfa escolar, pero mds in-
flexible y frio en su determinacién, pues viene de la mano de
la inspeccién y de las autoridades de la consejerfa encargada
de los menesteres educativos dentro de la comunidad auté-
noma. Es una presién que llega envuelta en una incémoda
sensacién de impunidad. Se asume que no hay posibilidad
alguna de establecer una comunicacién bidireccional efectiva
y que, cuando la hay, la balanza estard siempre descompen-
sada a favor de la parte contraria al educador.

Detrés del docente, en la cara SUR del poliedro, empuja la
sociedad; asi, en general, en su conjunto. Lo hace desde dos
puntos de presién desiguales: por un lado, hay que senalar la
existencia de un impulso que cabria reconocer como grato,
deseable, amable... y que se teme (y mucho) perder; por eso,
por el interés a ultranza de conservarlo, pueden darse descon-
certantes episodios de estrés. Proviene esta fuerza de una ac-
titud positiva, constructiva, de apoyo constante hacia la labor
del profesorado. Cuando se manifiesta, tintinea en el 4nimo
del ensenante un anhelo por conseguir que la agradecida con-
fianza nunca deje de existir.

Frente a la bendita ansiedad que nos puede provocar este
maravilloso colectivo se ubica el de los que se sittan al otro
lado: los que invierten elevadas cantidades de tiempo y ener-
gfa en ponderar fallos, minimizar aciertos y esparcir a diestra
y siniestra culpabilidades sobre el estado cultural, educativo
y de valores que actualmente tienen los jévenes. Llegan a po-
ner en duda la labor que realizan los docentes lanzando sus
bombas de racimo en forma de criticas y ataques hacia su
preparacién académica, su cualificacién pedagdgica, su acti-
tud profesional y el variado nimero de circunstancias admi-
nistrativas que poseen y que simplifican en un ofensivo e in-
justo vocablo: “privilegiados”.
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En la cara del cubo que situamos DEBAJO, habitan los
pilares sobre los que se sostiene nuestro imaginado profesor.
Ahf estdn su c6digo deontoldgico, su formacién especializada
y diddctica, las constantes preguntas acerca de si es suficiente
el bagaje que posee para atender adecuadamente con su fun-
cién, etc. Es, por decirlo de algin modo, el punto donde se
corporeiza su toma de conciencia sobre el pasado.

En la cara de ARRIBA se halla toda asuncién del presente
y del futuro. Ah{ habitan las presiones propias del quehacer
diario: si estd cumpliendo o no con lo que se espera de él,
cudn preocupante es la percepcién de desfase con respecto a
la organizacién de su tarea, de qué manera se puede mejorar
dentro del aula; c6mo buscar tiempo y energfas para atender
con la obligacién de actualizarse, de estar al dia en todo lo
que se refiere a su oficio, etc.

Ah{ se sitdan las proyecciones llenas de buenos deseos y
henchidas de notables preocupaciones que asume el docente
comprometido con su quehacer, quien se preguntard qué serd
de su alumnado a corto, medio y largo plazo. Se funda este
pensamiento a partir de la conciencia plena de que la relacién
que mantienen terminard con la finalizacién del afio acadé-
mico. Cuando eso suceda, lo que cabe esperar es que cada
uno vaya por su camino.

Seis presiones, seis, tantas como caras tiene nuestro imagi-
nado cubo, actian con diferente intensidad en todos los cur-
sos escolares en los que participa un docente a lo largo de una
trayectoria laboral que, en la mayoria de los casos, llega a su-
perar con creces el cuarto de siglo. Seis presiones sobre un
mismo punto durante muchos dfas, muchas semanas, mu-
chos meses, muchos afios. Con este panorama, ;no es mila-
groso alcanzar el final del camino profesional sin quebrarse o
romperse?

Cuando comparto esta reflexién con quienes no pertene-
cen al dmbito del magisterio, me preguntan por qué, si esto
es asf, hay personas que, como yo, escogen dedicar su vida
laboral a una actividad que, vista con la perspectiva que da
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mi exposicidn, es un terreno abonado para que sus efectivos
docentes presenten un elevado indice de depresiones, cua-
dros de ansiedad, malestar animico, agotamiento mental, de-
caimiento... Mi respuesta siempre es la misma: «Por voca-
cién. Esta ocupacién solo puede realizarse con esta inclina-
cién por luz y gufar.
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